
5 Razones Para Comer las

Comidas Escolares

Mayor Exposición a

Nuevos Alimentos

Las comidas escolares son una

gran manera de exponer a niños

pequeños a alimentos diversos y,

¡enseñarles que la comida puede

ser divertida! En la escuela, los

alumnos conocen una variedad de

alimentos sanos.


